
promuoverepromuovere
SALUTESALUTE

t ra  s cuola  e  fam igl iat ra  s cuola  e  fam igl ia
L’équipe di  Promozione della Salute di  ATS Brianza

inv i ta le famigl ie a par tecipare al l ’ incontro di  presentazione del le
Life Skil ls (abi l i tà d i  v i ta: empat ia,  capaci tà di  predere decis ioni ,

pensiero cr i t ico,  abi l i tà re lazional i  e comunicat ive etc.)  come
model lo  per promuovere salute  a scuola e in famigl ia.

L’ incontro è dedicato a tut t i  i  geni tor i  interessat i  a conoscere più da
vic ino i  percorsi : Family Ski l ls ,  peer educat ion per geni tor i  e i

Programmi di  Promozione del la Salute per la scuola dal la pr imar ia
al la secondar ia di  secondo grado (Li fe Ski l ls  Train ing,  Unplugged,

Peer Educat ion ) .

Un’occasione per scopr i re come scuola e famigl ia possono
col laborare insieme per sostenere 

i l  benessere dei  p iù giovani .

Ti aspett iamo online i l  9 dicembre 2025 ore 20.30



per info:
lifeskill@ats-brianza.it

039 3940248

Intervengono: 

équipe di Promozione della Salute di ATS Brianza

genitore formato Family Skills

docente della scuola primaria referente Life Skills Training

docente della scuola secondaria di 2° grado referente educazione alla

salute

Animazione digitale a cura di Spazio Giovani Imp. Soc.

OPPURE CLICCANDO QUI

iscriviti entro il 7 dicembre per ricevere 
il link ZOOM e partecipare all’incontro

https://forms.office.com/e/m4MYBu70mb

