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OBIETTIVO

e Accrescere nelle giovani generazioni la consapevolezza dei cambiamenti sociali politici,
economici in atto nel nostro territorio e nel mondo.

e Promuovere tra i giovani esperienza di prossimita e servizio verso le persone che vivono
in situazione di emarginazione e bisogno.
Stimolare la formazione al Volontariato e I'impegno al Servizio.
Promuovere a scuola attivita volte a raccogliere alimentari e altri materiali necessari per
I'assistenza a persone in situazione di disagio a favore degli Centri della Caritas

e Promuovere la cultura dell’economia circolare.

ATTIVITA PROPOSTE

Alimentari

La Caritas aiuta le famiglie con la fornitura di generi alimentari offerti dalla comunita. Ogni
mese si preparano pacchi di alimentari che vengono suddivisi su circa 30 famiglie. L'aiuto
richiesto & quello di aiutare a sistemare e organizzare generi alimentari per preparare i pacchi
da consegnare alle famiglie.

I volontari si trovano in settimana per la preparazione dei pacchi.

Guardaroba

Il guardaroba fornisce abbigliamento, stoviglie e biancheria per la casa gratuitamente alle
famiglie che ne fanno richiesta tramite il centro di ascolto. L’aiuto richiesto ai ragazzi € quello
di sistemare i materiali che ci vengono donati con la supervisione dei volontari per la
distribuzione e il ritiro. Il guardaroba apre il primo sabato del mese, la mattina su
appuntamento. Il riordino si fa durante la settimana.

Mercatino Asola
Nel 2024 Caritas Triuggio ha aperto un mercatino dell’usato. I capi che ci dona la comunita & di
gran lunga superiore alla quantita di cui necessitano le famiglie assistite, il mercatino rimette
sul mercato abbigliamento in buono stato (salvaguardia ambiente rimettendo in circolo
materiale che andrebbe in discarica) per raccogliere fondi finalizzati a sostenere le spese
scolastiche.
Attivita da svolgere:

e organizzazione del materiale

e pianificazione una strategia per far avvicinare anche i ragazzi al mercatino

e aiuto nell’assistenza alla vendita.
Apertura mercatino terzo sabato e terza domenica del mese.

Formazione
Partecipazione alle riunioni e a momenti formativi.



SVOLGIMENTO PCTO
Tirocinio da suddividere in questo modo:

e alimenti

e guardaroba

e mercatino

e riunione e incontri formativi.

e mercatino in uscita: allestimento e vendita

Ogni attivita verra concordata con I'alunno e il tutor fissando un calendario condiviso.



