
Programma svolto a.s. 2024-2025 
 

Classe 1LA 
Materia: EDUCAZIONE CIVICA 
Professoressa: Giulia Mauri 
 
TEMATICHE-                                                 COMPETENZE RIFERITE AL PECUP (allegato C-

Linee guida) 
Le regole Essere consapevoli del valore e delle regole della vita 

democratica anche attraverso l’approfondimento degli 
elementi fondamentali del diritto che la regolano. 
- Adottare i comportamenti più adeguati pe la tutela della 
sicurezza propria, degli altri, e dell’ambiente in cui si vive, in 
condizioni ordinarie e straordinarie di pericolo, curando 
l’acquisizione di elementi formativi di base in materia di 
primo intervento e protezione civile. 
- Esercitare i principi della cittadinanza digitale, con 
competenza e coerenza rispetto al sistema integrato di valori 
che regolano la vita democratica. 
  

Esercizio concreto della 
cittadinanza nella quotidianità della 
vita scolastica 

- Esercitare correttamente le modalità di rappresentanza, di 
delega, di rispetto degli impegni assunti e fatti propri 
all’interno dei diversi ambiti istituzionali e sociali. 
- Partecipare al dibattito culturale 

 
Attività comuni proposte dall’istituto: 

 
 
 
 
 

 

Elezioni rappresentanti di classe 1 ora 
Incontro con “L’altra metà del cielo” (stereotipi e 

violenza di genere) 2 ore 
Incontro con Giulia Ferrario sulle dipendenze da 

droga 2 ore 
Prevenzione e contrasto al cyberbullismo 2 ore 

Peer to play 1 ora  
Incontro con l’autrice Raffaella Romagnolo 

(progetto “Leggermente”) 
2 ore 

Incontro con l’associazione Plastic Free 2 ore 
La giornata della memoria: visione del film “La 

vita è bella” 
2 ore 

Assemblea d’istituto: i disturbi del 
comportamento alimentare 

2 ore 

Assemblea d’istituto: la crisi climatica 1 ore 

Totale: 17 ore 



 
ATTIVITÀ 
TRIMESTRE PENTAMESTRE 
DISCIPLINE 
COINVOLTE 
 

CONTENUTI 
PER 
DISCIPLINA 

N. ORE PER 
DISCIPLINA 

DISCIPLINE 
COINVOLTE 
 

CONTENUTI 
PER 
DISCIPLINA 

N. ORE PER 
DISCIPLINA 

Inglese Rispetto delle 
regole a scuola, 
sociali e online 

4    

Francese Rispetto delle 
regole/netiquette 

4  
Tedesco 
 

Rispetto delle 
regole (in 
classe)/netiquette 

4  

   Italiano Il rispetto delle 
regole. Noi e gli 
altri: dall’epica 
classica ai giorni 
nostri 

2 

   Storia e 
geografia 

Incontri tra 
popoli e 
convivenza nella 
città 

3 

Scienze 
Naturali 

L'effetto serra e 
i cambiamenti 
climatici 
/L'acqua 

4    

Scienze 
Motorie 

Fair Play 2    

TOT.  14   9 

 
 
 
 
 
 
Raggiunto monte ore previsto per legge pari a 33 ore annue. 
 
 

Monticello, 6 giugno 2025                                                         Il referente di educazione civica 
                                                                                                           Prof.ssa  Giulia Mauri 
 
 


